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10:30 - 12:00 Rejestracja

12:00 - 12:30 Otwarcie Konferengji

Sesja inauguracyjna

12:30 - 13:00 Depresjalekooporna: co-kiedy-jak?
Prof. dr hab. n. med. Marek Jarema

13:00 - 13:30 Kontrowersje wokot nowelizacji Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego
Prof. dr hab. n. med. Janusz Heitzman

13:30 - 14:00 Wspoéichorobowosé zaburzen psychicznych i neurologicznych

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

14:00 - 14:30 60 lat farmakologicznej profilaktyki nawrotéw choréb afektywnych
Prof. dr hab. n. med. Janusz RybakowskKi

14:30 - 14:45 Dyskusja
14:45 - 15:00 Przerwa

15:00 - 15:30 Woyktad satelitarny - Leki przeciwpadaczkowe w leczeniu epizodéw w
chorobie afektywnej dwubiegunowej

Prof. dr hab. n. med. prof. Tomasz Sobow

15:30 - 16:00 Wykiad satelitarny - Rekomendacje stosowania BDZ
Prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek

16:00 - 16:45 [unch

Panel - Pacjent w wieku podesziym

16:45 - 17:15 Zespoét kruchosci

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Grodzicki

17:15 - 17:45 Depresja i otepienie - wspotwystepowanie i réoznicowanie

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobdw
17:45 - 18:00 Dyskusja

18:00 - 18:30 Woyktad satelitarny - Grupa czesciowych agonistéow receptoréow
dopaminowych - wiecej réznic, czy podobienstw?

Prof. dr hab. n. med. Przemystaw BienkowskKi

18:30 - 19:00 Woyklad satelitarny - Nowoczesne podejscie do leczenia
nikotynizmu i redukcji szkéd u pacjentéw natogowo palacych

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

19:00 - 20:00 Rozpoczecie nieoficjalnej czesci Konferencji

20:00 - 21:30 Koncert Andrzeja Sikorowskiego™*

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu Konferencji.

**niefinansowane ze srodkow firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE
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9:00 - 10:30 Warsztaty - Blok 1

llos¢ miejsc ograniczona

Praca z ofiarami wojny
Dr n. med. Krzysztof Szwajca

Otylosé i zaburzenia psychiczne: kompleksowa
opieka nad pacjentem bariatrycznym

Mgr Aleksandra Kutach, Mgr Anna Grabowska, Mgr llona Kawa

Praca z pacjentami niebinarnymi
Dr n. spot. Marta Dora

Ocena wiarygodnosci zeznan osoby bedacej ofiara
Dr hab. n. med., prof. UPJPII Krzysztof Krajewski-Siuda

10:30 - 10:45 Przerwa

10:45 - 12:15 Warsztaty - Blok 2

llos¢ miejsc ograniczona

Jak radzi¢ sobie z nikotynizmem u pacjentéw psychiatrycznych?
Dr n. med. Piotr Wierzbinski

Putapki badania pacjenta nastoletniego
Dr hab. n. med. Maciej Pilecki

Jak leczy¢ osobe narcystyczng?
Dr hab. Bernadetta Janusz

T
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Trening uwaznosci
1 Mgr Przemystaw Stankiewicz

.

Przerwa
.

Panel - Zaburzenia nastroju u dzieci i mtodziezy

Dojrzewanie? Depresja? Trauma? Uzaleznienie? Jak diagnozowac¢ i leczy¢
problemy z nastrojem u nastolatkéow

Dr hab. n. med. Maciej Pilecki

13:00 - 13:30 Terapia rodzin w zaburzeniach nastroju u dzieci i mtodziezy

Prof. dr hab. Barbara Jozefik

13:30

14:00 Farmakoterapia - mozliwosci i ograniczenia

Prof. dr hab. n. med. Matgorzata Janas-Kozik

Dyskusja
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Panel - Mechanizmy depres;ji
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14:40 Wyktad satelitarny - Badanie TED - skutecznos¢ Trazodonu w depres;ji
Dr hab. n. med., prof. UJ Marcin Siwek

15:10 Wyktad satelitarny - Pacjent pobudzony. Jak leczy¢ bez sedacji
Prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek

15:30 Woyktad satelitarny - Farmakoterapia depresji u kobiet z rakiem piersi
Dr hab. n. med. Wiktor Drozdz

16:00 Lunch

16:30 Leczenie pacjentéw z diagnozg depresji lekoopornej w ramach programu
lekowego - aspekty praktyczne
Prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki

17:00 Wyktad satelitarny - O otytosci bez emocji, czy to mozliwe?
Prof. dr hab. n. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz

17:15 Przerwa

17:45 Teoria neurorozwojowa depresiji
Prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki

18:15 Czy depresja to niedobér serotoniny?
Dr hab. n. med. Stawomir Murawiec

18:45 Depresjai hormony
Prof. dr hab. n. med. Agata Szulc

19:15 Psychologiczne teorie depres;ji

Dr hab,, prof. UJ Bernadetta lzydorczyk

19:30 Dyskusja
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Panel - Nowe technologie w leczeniu zaburzen afektywnych

Gteboka stymulacja mézgu (DBS)

Prof. dr hab. n. med. Joanna Rymaszewska

Stymulacja nerwu btednego (VNS)
i przezczaszkowa stymulacja magnetyczna (TMS)

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Krzysztof Kucia

Wspierajgce lekarza, zweryfikowane naukowo internetowe programy
terapeutyczne w leczeniu depresji - na przyktadzie programu iFight Depression

Prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak
Dyskusja

Wyktad satelitarny - Dlaczego warto wybiera¢ leki atypowe zamiast
benzodiazepin

Dr n. med. Piotr Wierzbinski
Przerwa

Wyktad satelitarny - Pacjent z bélem gtowy u psychiatry
Dr n. med. Piotr Wierzbinski

Wyktad satelitarny - Pacjent z bélem gtowy u neurologa
Prof. dr hab. Wojciech Kozubski

Wyktad satelitarny - Stwardnienie rozsiane - co powinien wiedzieé¢ psychiatra?
Dr hab. n. med., prof. SUM Ewa Krzystanek

Lunch

Panel - Farmakoterapia zaburzen nastroju
Leki psychotropowe 3.0

Prof. dr hab. n. med. Przemystaw BienkowskKi

Racjonalna i nieracjonalna polifarmakoterapia depres;ji

Dr hab. n. med., prof. UJ Marcin Siwek

Bezpieczne i niebezpieczne zwiazki
z lekami ziotowymi i suplementami diety

Dr hab. n. med. Jarostaw Woron

Dyskusja

Zakonczenie Konferencji




